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Multiaventura en Doihana y Algarve - 7 dias

Servicios Incluidos

v Traslados Sevilla-Isla Cristina-Sevilla (Estacion de Santa Justa)
v Guias naturalistas

v Alojamiento 7 dias/6 noches en Apartamentos Turisticos

v' Habitacion doble compartida

v' Bano compartido en apartamento

v’ Sabanasy toallas

v' Rutas segun programa: Senderismo Alcoutim + tirolina (Condiciones salto: Edad minima 12

anos. Peso min 40kg y max 105kg), Ruta en Kayak, Parque Nacional de Donhana 4x4, Navegacion

en velero con Patrén, Senderismo 7 Valles Colgantes

v' Material necesario para las actividades
v Traslados en furgonetas privadas para el grupo

v' Seguro de accidentes.

Servicios NO incluidos

x Desplazamiento desde lugar de origen hasta Sevilla.
x Comidas.

x Cualquier otro servicio no especificado

x Suplemento habitacion individual y habitacion bano privado

Alojamientos previstos
Apartamentos Turisticos
Integrados en pequenas casas de dos plantas. Son acogedores, nuevos, grandes y muy

comodos, tanto por su situacion, a 10 minutos del centro del pueblo, como por su



acondicionamiento interior. Cada uno de ellos cuenta con 3 habitaciones dobles con
posibilidad de uso individual, con ropa de cama, toallas y mosquiteras, 2 cuartos de bano
completos con posibilidad de uso privado, secador de pelo, plancha, cocina totalmente
equipada, con lavadora, horno y microondas, saldon-comedor, terraza y amplia azotea privada
con vistas espectaculares a la Ria Carreras y a su desembocadura en el Océano Atlantico
(Paraje Natural Marismas de Isla Cristina) desde donde podréis disfrutar de una
impresionante puesta de sol mientras los barcos pesqueros llegan a la Lonja del Puerto.
Debajo de las casas hay una playa interior apta para el bano y a 10 minutos caminando estan

las playas que dan al mar abierto.

- Seguro opcional asistencia y anulacion Total Travel: 70€

Dia 1 - TRASLADO A ISLA CRISTINA DESDE SEVILLA

La horay punto de encuentro de todo el grupo es la estacion de tren de Santa Justa (AVE) de
Sevilla a las 17:00h. Presentacion y alojamiento, frente al Paraje Natural Marismas de Isla Cristina,

en la desembocadura de la Ria Carreras en el Atlantico.

Dia 2 - PARQUE NACIONAL DE DONANA en 4 x 4

Un dia esperado por todos. Hoy salimos con nuestro guia-naturalista a recorrer este fantastico
espacio natural, Patrimonio de la Humanidad y uno de los mas importantes a nivel mundial.
Visitaremos sus principales ecosistemas como la marisma, los cotos, la vera o las playas dunares
donde habitan especies tan diversas como el aguila imperial, flamencos, ciervos o el emblematico
lince ibérico. La Aldea del Rocio con su blanca ermita y sus calles sin asfaltar, un lugar magico

rodeado de bosques y lagunas donde escuchar el canto de las aves.

Dia 3 - NAVEGACION EN VELERO

iLargamos amarras, todo el trapo arriba y rumbo al Gran Azul! Salimos a navegar con nuestro
velero hacia el mar abierto para disfrutar de un buen bafo en alta mar. Durante la travesia os
ensefaremos todos los secretos sobre el antiguo arte de la navegacion a vela y podréis llevar el
timon del barco con la ayuda de nuestro Patron. Sentir la brisa atlantica sobre las velas mientras
observamos, con suerte, delfines y aves marinas surcando las olas. jDescubrir un mundo de
viento y mar, cieloy mareas!

Medio dia.


https://nones.es/wp-content/uploads/2026/01/seguro-total-travel-2026.pdf

Dia 4 - SENDERISMO POR LOS SIETE VALLES COLGANTES (Algarve)

Comenzamos esta jornada de aventura desplazandonos con nuestras furgonetas hasta la
Costa de Carvoeiro (Lagoa) para realizar una caminata a lo largo de un imponente acantilado
costero cortado por siete cursos de agua que crearon, con el tiempo, estrechos valles bafhados por
el Océano Atlantico. Pequefas calas de aguas transparentes, cuevas, faros, arcos y grutas

escondidas para explorar. A lo largo del recorrido también podremos observar diferentes especies

de aves sobrevolando las paredes calizas y una interesante vegetacion autdctona que
cohabita con especies introducidas y adaptadas. iNo despegues la vista del suelo, que puedes ver
algun fosill Commeremos en una pequena cala con vistas al mar.

Dia completo.

Dia 5 = RUTA EN KAYAK

Un cursillo basico de iniciacion para el manejo de los kayaks y nos metemos de lleno en el
mundo de las marismas donde podremos disfrutar de un ecosistema tnico. Dependiendo de las
mareas, navegaremos por la ria Carreras hasta su desembocadura en el Atlantico o por los
estrechos cafos y esteros que rodean antiguas salinas. El trabajo pausado de los viejos rederos,
la lonja, el puerto pesquero mas importante de Andalucia... Una ruta muy tranquila en la
embarcacion perfecta para acercarnos a las aves y plantas que habitan este hermoso Paraje
Natural. No hace falta experiencia previa, si es recomendable saber nadar.

Medio dia.

Dia 6 - ALCOUTIM EN TIROLINA

Hoy cruzamos a Portugal de otra forma: j“volando” sobre el rio Guadiana en una
espectacular tirolina, la primera transfronteriza del mundo! Antes realizaremos una suave
caminata por la mismaribera del rio, entre verdes colinas salpicadas de encinasy acebuches, hasta
el castillo de Alcoutim, un tranquilo y tipico pueblecito blanco portugués de calles estrechas y
adoquinadas situado sobre una loma frente al rio. Terminaremos la mafana con un buen
chapuzén en una curiosa playa fluvial, un pequefio oasis situado en la ribera del rio Cadavais. Y si
no te animas a lanzarte en tirolina no te preocupes, podras disfrutar con la caminata y cruzar a

Portugal en barca.

Dia 7 - Mainana libre

Para recorrer a vuestro aire una de las Ultimas salinas artesanales que nos quedan y disfrutar
de la tranquilidad que ofrecen sus lagos de magnesio y banos de fango. Recogida en los
apartamentosy traslado a Sevilla (Santa Justa) para llegar no mas tarde de las 16:30h.

Fin de programa.



Notas importantes:

Todas las actividades e itinerarios de este programa pueden verse alterados en su orden de realizacion
0, en casos extremos, la suspension de los mismos o su sustitucién por otros, cuando las condiciones del

tiempo u otras causas de fuerza mayor asi lo requieran.

Debido a la naturaleza y caracteristicas propias de estos servicios de aventura, el viaje y sus actividades

complementarias no estan exentas de cierto riesgo e imprevisibilidad.
EL VIAJE

Este es un viaje para aquéllos que disfrutan en la naturaleza, caminando, navegando, observando la fauna
de nuestra peninsula. Un viaje muy completo con muchas actividades que desarrollamos en la provincia de
Huelva y un pequeno rincéon del Algarve portugués. Grandes playas, enormes dunas y pinares costeros,

marismas, bosques mediterraneos y pueblos blancos con herencia arabe.

Una forma de hacer turismo basado en el respeto hacia las personas y los lugares que visitamos,
buscando un intercambio positivo para amlbas partes, por eso tratamos de contribuir realizando nuestras
actividades de una manera sostenible, con grupos reducidos e impulsando el desarrollo local y protegiendo

nuestro patrimonio histdrico-cultural y ambiental.
NUESTROS BARCOS

Son veleros entre 9y 14 metros de eslora, de disefio clasico y con capacidad hasta 11 pasajerosy el patron.
De lineas robustas y marineras hacen de estos veleros unos barcos ideales para una travesia a vela segura y
sin sobresaltos. Ademas, cuentan con todos los equipos de seguridad necesarios: radio, sonda, chalecos
salvavidas, etc. El interior, con un acogedor salén de madera, cocina, servicio y ducha de agua dulce nos
provee de todas las comodidades que necesitamos. Ponerse al timén de estos barcos de comportamiento
noble y marinero es sencillo con la ayuda de nuestros patrones, quienes os instruiran en el antiguo arte de

la navegacion a vela.
NUESTROS KAYAKS

Perfectos para recorrer las marismas de una forma segura. Son estables, auto vaciables, insumergibles
y faciles de manejar. En cada kayak navegaran dos personas y llevaremos puesto el chaleco salvavidas y un
biddn estanco en popa para llevar nuestras cosas. Es la embarcacién perfecta para acercarnos a las aves y
plantas que habitan las marismas y sentirnos integrados en plena naturaleza. Antes de la recibiréis un

cursillo basico para poder manejar el kayak correctamente. No se necesita experiencia, si saber nadar.
TRANSPORTE

La recogida el primer dia sera en la Estacion de Tren de Santa Justa (Puerta de Salida A). Si vienes en
avion, dispones de un autobus lanzadera que sale de la terminal cada veinte minutos y tarda quince minutos

en llegar al punto de encuentro.

También podras desplazarte hasta nuestras instalaciones en vehiculo propio. Disponemos de parking

gratuito junto a los apartamentos, dentro del Puerto Deportivo.




PARTICIPACION

El grupo estara compuesto por un maximo de 20 viajeros y podra dividirse para realizar algunas
actividades. Aunque el guia coordina y realiza el trabajo de logistica y apoyo, la participacion del grupo es

importante, por lo que es positivo que los integrantes colaboren para el buen desarrollo del viaje.
COMIDAS

En Isla Cristina hay numerosos restaurantes locales muy econdmicos y de gran calidad que facilitan el
contacto con el lugar y sus gentes, (alrededor de 20€ por persona). Si os apetece, también podréis comer o

cenar en los apartamentos (cocina totalmente equipada).

Dos auténticos lujos tenemos en Huelva: el jamon ibérico de bellota, carnes y chacinas de la Comarca
de la Sierra y los pescados y mariscos que a diario llegan al Puerto de Isla Cristina, el mas importante de
Andalucia. Los langostinos recogidos al pie de las desembocaduras de los rios, la famosa gamba blanca, las
coquinas, las almejas, el choco, el atun rojo de almadraba, los guisos y arroces marineros, el vino blanco del
Condado...

Respecto a las comidas en ruta, siempre existe la opcion de llevar bocata o buscar por vuestra cuenta

un lugar donde comer, pero Nosotros os aconsejamos que os dejéis llevar por nuestras recomendaciones.
EQUIPO PERSONAL RECOMENDADO

Ropa cémoday ligera: pantaldn cortoy largo, camisetas de color claro para las rutas, chaqueta, banador,

toalla de playa ligera, etc.

Calzado cémodo para caminar (conveniente zapatilla de trekking para el senderismo), chanclas y

escarpines para la ruta en kayak (o calzado cerrado que pueda mojarse).

Mochila pequena para las rutas, cantimplora, gorra, gafas de sol, funda de agua para el movil, protector
solar alto, repelente anti mosquitos para el cuerpo y la habitacién, botiquin de uso personal, tapones para los

oidos y Tarjeta Sanitaria Europea para las rutas de Portugal




